
Une réflexion autour de l’éducation, du changement 
brutal et récent de nos paradigmes, de notre ignorance 
des effets d’emballement et des solutions à mettre en 
oeuvre dans cette situation inédite de perturbations de 

nos repères mondiaux. Entre combat climatique et 
pour notre bonheur et santé mentale, comment se 

former ? La pédagogie peut-elle nous aider ou devons 
passer par l’empirisme ?
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Dans le cadre de notre campagne de 
crowdfunding pour exporter le bootcamp en 

dehors de Paris et former des formateurs·rices, 
nous aborderons cette thématique essentielle 

avec vous et 3 invitées d’une table ronde 
exceptionnelle :
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pédagogue et 
sophrologue, travaillant 

notamment dans des 
écoles Montessori 

auprès de jeunes de 3 à 
18 ans. Hélène s’est 

spécialisée sur la 
création d’outils 
expérimentaux, 
sensoriels et de 
réflexion pour 

transmettre une 
conscience et 

responsabilité générale.

de la web-série éco-
humoristique Professeur 

Feuillage. Lénie y joue une 
enseignante en écologie qui 
parle de cul et de bites pour 

mieux attirer...mais avec sérieux 
! Les sources sont fouillies et 

vérifiées, les sujets maîtrisés... 
Quel est l’impact du “fun” et 

du jeu dans l’enseignement de 
la résilience ?

membre du collectif 
Edeni, impliquée dans la 

cause animale et 
environnementale. 

Le collectif a pour but de 
former les particuliers 

comme les entreprises à 
un mode de vie plus sain, 

plus écologique et plus 
éthique.  

L'appartenance à un 
groupe favorise-t-il 

l'adaptation de certains 
moeurs?  

LÉNIE CHERINO


